GYM CLUB SEICHOIS
FICHE D’ADHESION ADULTES

2025/2026

Nom ..., Prénom.................................

Date de naissance ...............................

AFCSS@......... oo et

CP/Ville...........cc.cvvvniiiiiiiiiiiiiiiiinn,

Numeéro de téléphone .......................c.cvveeviiieininininnnn

MAIL lisible (ODliGAtoire) ...................oneneeee ettt ettt ettt ettt ettt et aeaneaanns

(sinon deux enveloppes timbrées)

AUTORISATION D’UTILISATION DES IMAGES

Que ce soit lors des activités sportives , lors des événements associatifs ou municipaux ,
des photos sont prises pour illustrer les différents supports de communication ( articles de
presse, site Internet , bulletin municipal , affiches , etc....)Afin de pouvoir utiliser ces images ,
nous avons besoin de votre autorisation écrite:

Je , SOUSSIGNE, ..o demeurant

déclare céder au « Gym club Seichois » le droit d’utiliser a titre gracieux sur différents sup-
ports de communication (journaux, bulletins municipaux, site Internet , etc) mon image

Cette autorisation est valable a partir de son établissement et le restera durant toute la durée
de l’'inscription

Signature (précédée de la mention « lu et approuve)

Coordonnées du club : gymclubseiches@gmail.com ou sur le site internet https.//qgymclubseichois-sportsregions.fr/




GYM CLUB SEICHOIS
FICHE D’ADHESION ADULTES

2025/2026

Paiement 3 Fois maximum avant le 31 décembre 2025

FRAIS ADHESION OBLIGATOIRES

TARIFS  choix

Licence INDIVIDUELLE + participa- | N° 35€00
tion au club
Licence FAMILIALE (1 adulte + 1 N° 40 € 00

enfant)+ participation au club
ACTIVITES

JOUR/HORAIRES

TARIFS

Qi Gong (15 personnes maxi) JEUDI 18H30 -19H45 135 €
Gym Pluriel (15 personnes mini) LUNDI 9H 00 -10H00 85 €00
Gym douce ( 15 personnes mini) | LUNDI 10HOO -11HOO 85 €00
Gym Form (15 personnes mini) MERCREDI 18H -19H30 95 € 00
Marche Nordique DIMANCHE matin + | cours par mois | 45 € 00
avec prof
Pilates LUNDI 17H00-18H00 90 € 00
LUNDI 18H00-19H00 90 € 00
LUNDI 19H00-20H00 90 € 00
Aéro - cardio (15 personnes mini) | LUNDI 20H0O0 -21HO0O 90 € 00
Danse en ligne VENDREDI 9H15-10H15 75€ 00
VENDREDI 10H15-11HI15 75€ 00
Sport adapté (sur prescription 95 € 00
médicale - licence spécifique com- | LUNDI 11h-12h
prise) MERCREDI 10H3-11H30 95 € 00
1 séance d’essai offerte TOTAL (activité + licence)
En cas de parrainage , 5€ seront déduits du
réeglement
Reglement Cheque(s) - en chiffres entiers Especes Cheéeque vacances ou cou-
( 3 fois maximum) (1 seule pons sport ANCV (en
Banque : fois) cours de validité)
Avant fin novembre 2025
MONTANT
N’ du
cheque )
oul NON
Attestation CE
V\/\/N

Coordonnées du club :gymclubseiches@gmail.com ou sur le site internet https://gymclubseichois-sportsregions.fr/




